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« A contribuicao da consciéncia fonoldgica, memaria de trabalho e
velocidade de nomeacao na aquisicao inicial da leitura’
The contribution of phonological awareness, working memory and naming
speed for reading acquisition
La contribucion de la consciencia fonolégica, la memoria de trabajo y la
velocidad de denominacion en el proceso de adquisicion de la lectura

Sandra Puliezi?
Maria Regina Maluf?
Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (PUC-SP)

Resumo: O presente estudo investiga as relacées entre consciéncia fonologica,
memoria de trabalho fonoldgica e velocidade de nomeagao e a aquisi¢ao inicial
da leitura, em amostra de 28 criancas do 12 ano do ensino fundamental. A idade
média no grupo é de 6 anos e 7 meses e todos ja haviam comecado a ler e
escrever. O procedimento consiste na aplicagéao individual de tarefas de leitura
de palavras, identificagcdo de rima e fonema inicial, segmentacédo de palavras
em silabas, repeticdo de digitos, repeticao de pseudopalavras e nomeacao de
figuras. Os resultados do Teste t de Student, comparando os grupos de bons e
maus leitores, mostram que os primeiros obtém melhores resultados em
consciéncia fonolégica e velocidade de nomeacgao, enquanto que na memoéria
de trabalho fonologica a diferenca nao é significativa. O coeficiente de correlacao
de Pearson permite concluir que o desempenho na leitura inicial esta associado
com as trés habilidades de processamento, avaliadas: consciéncia fonolégica,
memoria de trabalho fonoldgica e velocidade de nomeacgéo. Esses resultados
contribuem para 0 avang¢o na compreensao dos processos que influenciam a
aquisicao inicial da linguagem escrita, levando em consideracdao as
especificidades dos idiomas, nos quais as criangas aprendem a ler e a escrever.

Palavras-chave: aquisigdo da leitura; consciéncia fonolégica; memoria de
trabalho; velocidade de nomeagéo.

Abstract: The present study investigates the relationship between phonological
awareness, phonological working memory, naming speed and reading acquisition
in a sample of 28 children in first grade of elementary school. The average group
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age was 6 years and 7 months and all of them had begun to read and write. The
procedure consisted in the individual application of the following tasks: word
reading, rhyme and initial phonemes identification, segmenting words into syllables,
digits repetition, pseudo-word repetition and naming speed of pictures. The t-
Test results, comparing good and poor readers, led us to conclude that good
readers have better results in phonological awareness and naming speed. The
results of Pearson correlations allow us to conclude that performance in reading
acquisition is associated with the three processing skills assessed: phonological
awareness, phonological memory and rapid naming. These results contribute to
advances in understanding the processes that influence reading acquisition, taking
into account the specificities of the languages in which children learn to read and
write.

Keywords: reading acquisition; phonological awareness; working memory;
naming speed.

Resumen: E| presente estudio investiga las relaciones existentes entre
consciencia fonoldgica, memoria de trabajo fonoldgica y velocidad de
denominacion en la adquisicion de la lectura, en una muestra de 28 nifios de
enseno fundamental, la edad media del grupo es de 6 arfios y 7 meses, con
proceso de lecto-escritura iniciado. El procedimiento consiste en la aplicacion
individual de tareas de lectura de palabras, identificacion de rimas y fonemas,
division de palabras en silabas, repeticion de digitos, repeticion de pseudopalabras
y denominacion de figuras. Los resultados de la prueba t de Student, muestran
que en comparacion con los buenos y malos lectores, los primeros obtienen
mejores resultados en consciencia fonoldégica y velocidad de denominacion,
mientras que, en relacion a la memoria de trabajo fonoldgica la diferencia no es
significativa. Por su parte, los resultados del coeficiente de correlacion de
Pearson, permiten concluir que el desempenio en la lectura inicial esta asociado
con las tres habilidades de procesamiento medidas: consciencia fonoldgica,
memorial de trabajo fonoldgica y velocidad de denominacion. Estos resultados
contribuyen en el avance del entendimiento de los procesos que influyen en la
adaquisicion inicial del lenguaje escrito, considerando las especificidades del idioma
en el que los nifios aprenden a leer y escribir.

Palabras claves: Adquisicion de lectura, consciencia fonolégica, memoria de
trabajo, velocidad de denominacion.
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Introducao

O estudo das relagdes entre o processamento fonolégico e as
habilidades de leitura em sistemas alfabéticos vem despertando a atencao
de muitos pesquisadores preocupados com a aquisi¢ao inicial da linguagem
escrita. Na presente pesquisa sao investigadas as relagdes entre
processamento fonolégico e aquisicao inicial de leitura em um grupo de
criangas do 12 ano do ensino fundamental.

O processamento fonologico diz respeito as operacdes mentais
ativadas para o tratamento de informag6es baseadas na estrutura sonora
ou fonolégica da linguagem oral. Envolve trés tipos diferentes de
componentes ou de habilidades que sdo da maior importancia no processo
de leitura: a consciéncia fonoldgica, a codificagdo fonolégica na meméria
de trabalho e a velocidade de nomeacao (Torgesen, Wagner & Rashotte,
1994).

A consciéncia fonoldgica (CF) refere-se a habilidade de refletir sobre
as caracteristicas sonoras das palavras e de manipular os sons da fala de
forma consciente. O desenvolvimento dessa habilidade tem sido
frequentemente relacionado ao sucesso da aprendizagem da leitura e da
escrita em diferentes idiomas (Fischer & Carter, 1974; Cossu e outros, 1988;
Cardoso-Martins, 1995; Gonzalez, 1996; Citoler & Torres, 2003; Barrera &
Maluf, 2003; Capovilla, Gitschow & Capovilla, 2004 ).

A CF é formada por varias habilidades correlacionadas que podem
ser avaliadas por meio da aplicacdo de tarefas de rima, aliteragao,
contagem, adicao ou subtracdo de silabas, adi¢cdo ou subtracao de fonemas
em palavras faladas.

A memoria de trabalho (MT) refere-se a capacidade limitada
para armazenar e manipular a informagéo necessaria para realizacao de
atividades complexas como compreender, aprender e raciocinar (Colom &
Flores-Mendoza, 2001). E compreendida como um sistema de memoéria
que trabalha em paralelo com a memoria de longo prazo, assumindo um
papel gerenciador, determinando se as novas informacdes que estao
entrando no sistema sao Uteis ou ndo para o organismo. As possibilidades
de ocorréncia de uma nova aprendizagem dependem da MT e de suas
conexdes com 0s demais sistemas mnemonicos (lzquierdo, 2002).

Avelocidade de nomeacao (VN) refere-se a habilidade de nomear, o
mais rapidamente possivel, simbolos como letras, numeros, cores e objetos
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ou uma combinacgao de todos. Por muito tempo a VN foi ignorada, pois nao
era atribuido a ela um papel de relevancia no processo de leitura (Navas &
Santos, 2004). Em 1976 foi apresentado o primeiro trabalho que
demonstrava que as criangcas com dificuldades de leitura apresentavam um
déficit na VN (Cardoso-Martins, Vitor & Navas, 2010). Nesse trabalho, os
autores demonstraram que era possivel diferenciar individuos disléxicos de
leitores normais por meio de tarefas que mediam a VN. Depois disso,
surgiram muitos outros estudos que documentaram déficits em VN em maus
leitores.

Resultados de estudos recentes mostram que o processamento
fonolégico desempenha um papel de extrema importancia na aprendizagem
da leitura em sistemas alfabéticos. O tratamento das relacdes letra-som
nas palavras possibilita que as sequéncias de letras sejam armazenadas
de forma a permitir a recuperacao automatica da pronuncia e do significado
diante da sua grafia impressa (Cardoso-Martins & Silva, 2008).

Um estudo recente de Capellini e Conrado (2009) evidenciou rela¢des
entre VN, habilidade fonoldgica, leitura e escrita, mostrando que os alunos
com dificuldades de aprendizagem apresentavam VN e habilidade
fonoldgica alteradas, o que parecia refletir diretamente sobre o desempenho
em leitura e escrita de palavras.

Os resultados do estudo de Catts e outros (2002) mostraram que 0s
maus leitores sdo mais lentos que os bons leitores, nas medidas de tempo
de resposta e na nomeacao rapida de objetos. Eles concluiram que alguns
maus leitores tém um déficit geral na velocidade de processamento e que
seus problemas de nomeacao rapida de objetos sdo, em parte, um reflexo
desse déficit.

O estudo de Cardoso-Martins e Pennington (2001) investigou a
correlacao entre a nomeacao seriada rapida, a consciéncia de fonemas e
diversas medidas de habilidade de leitura e escrita. Os resultados sugeriram
gue a habilidade subjacente a nomeacéo rapida € particularmente importante
para o desenvolvimento da habilidade de ler textos, rapida e acuradamente
e a consciéncia fonémica é particularmente importante para o
desenvolvimento da habilidade de ler através da decodificacao fonoldgica.

Com base no que foi colocado, percebemos que conhecer a natureza
dos processos subjacentes a aprendizagem da linguagem escrita é essencial
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para compreender os processos envolvidos no ato de ler e escrever e que
esta area ainda necessita de muitos estudos para ampliar o seu
conhecimento. Assim, a presente pesquisa tem como objetivo principal
avaliar como trés habilidades do processamento fonologico (CF, MT e VN)
contribuem para a habilidade inicial de leitura em um grupo de criang¢as do
12 ano do ensino fundamental.

Método
Participantes

A pesquisa foi realizada com amostra intencional de 28 criangas
matriculadas no 1?2 ano do ensino fundamental de uma escola da rede
privada. A crianga mais nova tinha 5 anos e 11 meses e a crianga mais
velha tinha 7 anos e 1 més. A média de idade do grupo era de 6 anos e 7
meses. A coleta de dados foi realizada no més de novembro quando todos
os alunos ja haviam comecado a ler.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da

PUC-SP, sob o Protocolo de Pesquisa n® 439/2010.

Procedimentos

As habilidades de processamento fonologico e de leitura foram
avaliadas em 2 sessdes, separadas por um intervalo de 1 semana. As tarefas
de consciéncia fonolégica e de leitura foram aplicadas na primeira sessao.
As tarefas de memoria de trabalho e de velocidade de nomeagé&o foram
realizadas na segunda.

As criangas foram avaliadas individualmente, em uma sala vazia da
escola onde estudavam, em sessdes que duraram em torno de 20 minutos.
As tarefas utilizadas sé&o descritas a seguir.

Instrumentos de medida

Para avaliacdo da habilidade de leitura foi utilizada uma tarefa de
leitura de palavras que avaliou a habilidade da crianca de ler trinta palavras
com grafias frequentes em livros infantis. As palavras foram as mesmas
utilizadas por Cardoso-Martins e Batista (2005). Elas foram apresentadas
impressas em letra maiuscula no centro de cartdes individuais de tamanho
A4.

217



218

— Bol. Acad. Paulista de Psicologia, Sd@o Paulo, Brasil - V. 32, n282, p. 213-227

Para cada cartdo, a crianca era convidada a ler o que estava escrito.
As palavras utilizadas foram: queijo, salsicha, canivete, bicicleta, dedo,
chicote, laranja, veia, mandioca, faca, girassol, riacho, tartaruga, zebra, jipe,
zorro, beijo, coqueiro, geladeira, limao, xarope, dado, quiabo, rapadura,
cereja, joia, miolo, vacina, telefone, figo.

O escore obtido pela crianca foi expresso por meio de pontos atribuidos
a cada palavra, de acordo com a leitura realizada. Se a crianca nao leu
nada, foi atribuido 0. Se a crian¢a leu uma das silabas foi atribuido 1 ponto
(ex: em canivete a crianca consegue ler ca, mesmo que invente o resto). Se
a criancga leu tudo, foram atribuidos 2 pontos para cada palavra (escore
maximo=60). Foi registrado, para cada crianca, o tempo de leitura das 30
palavras.

Para avaliagcao da consciéncia fonologica foram utilizadas trés tarefas,
descritas a seguir:

Segmentacdo silabica: a tarefa constava de 15 palavras: 5
monossilabas, 5 dissilabas e 5 trissilabas, mais trés itens de ensaio. Ao
iniciarmos pelos itens de ensaio e o pesquisador explicava: “Podemos
dividir as palavras que falamos em pedagos. Veja, essa é a figura de um
rato. Quando falamos rato, a boca abre duas vezes, vamos fazer: RA-TO.
Agora fagca comigo e me ajude a contar”. Depois dizia: “Vimos que a palavra
rato tem dois pedacos porque abrimos a boca duas vezes para falar a
palavra’.

Apos o treino, foi feita uma apresentacao no computador, utilizando o
programa PowerPoint, de 15 figuras de teste. Quando o aluno acertava era
atribuido um ponto e quando errava era atribuido zero. O escore foi composto
pelo nimero de respostas corretas (escore maximo=15).

Intruso de rima: a tarefa consistiu em identificar, entre trés palavras
diferentes (por exemplo: avido, coracao e papel), aquela que nao rimava
com as outras, aqui designada como “intruso”. Com o objetivo de evitar os
problemas de memodria, as palavras foram representadas por figuras. Essa
tarefa foi composta por 4 itens de ensaio e 10 itens de avaliagdo. Nos itens
de ensaio o experimentador explicou o que é rima, enfatizando o fato de
gue sao palavras que possuem um “finalzinho com o som parecido” e dava
exemplos. Cada conjunto de trés figuras foi apresentado no computador
em uma tela do programa PowerPoint, colorido e centralizado. As figuras
eram nomeadas pelo experimentador e as criancas deviam repeti-las, para
s6 entao designar aquela que nao rimava com as outras.
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Quando o aluno acertava era atribuido um ponto e quando errava era
atribuido zero. O escore foi composto pelo niumero de respostas corretas
(escore maximo=10).

Intruso de fonema inicial: a tarefa consistiu em identificar, entre trés
palavras diferentes (por exemplo: sapo, sala, torta), aquela que comegava
com o fonema inicial diferente das outras. Com o objetivo de evitar os
problemas de memoaria as palavras foram representadas por figuras, como
foi feito na tarefa anterior. Essa tarefa foi composta por 4 itens de ensaio e
10 itens de avaliacédo. Nos itens de ensaio, o experimentador explicou o
que é fonema, dizendo que sao palavras que possuem um “comecinho com
0 som parecido” e dava exemplos. Cada conjunto de trés figuras foi
apresentado no computador em uma tela do programa PowerPoint, colorido
e centralizado. As figuras eram nomeadas pelo experimentador e as criancas
deviam repeti-las, para s6 entdo designar aquela que ndo tinha o
“comecinho” igual as outras.

Quando o aluno acertava era atribuido um ponto e quando errava, era
atribuido zero. O escore consistiu no numero de respostas corretas (escore
maximo=10).

Para avaliagdo da memaria de trabalho foram utilizadas duas tarefas
inspiradas no estudo de Gindri (2006):

Memdria Sequencial Auditiva: Essa tarefa consiste na repeticao, pela
crianga, de 21 sequéncias de digitos, logo apds o examinador dizé-los. A
tarefa conta com 21 sequéncias de numeros, que contém de 2 a 7 digitos
em cada uma. Sao duas sequéncias com dois digitos, trés com trés digitos,
quatro com quatro digitos, cinco com cinco digitos, cinco com seis digitos e
duas com sete digitos. Nesta tarefa sdo permitidas duas tentativas de
repeticao para cada sequéncia de digitos, no caso de o aluno fracassar na
primeira.

Tarefa de repeticdo de pseudopalavras: Esta tarefa tem por objetivo
identificar a capacidade de repetir sequéncias fonoldgicas sem significado
(pseudopalavras). A prova é composta por 30 pseudopalavras, constituidas
por estrutura sildbica simples, seguindo a estrutura fonol6gica do portugués,
do tipo consoante-vogal. As palavras sao dispostas em seis listas que
contém em cada uma cinco pseudopalavras. A primeira lista conta com 5
pseudopalavras com uma silaba, a segunda lista conta com 5
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pseudopalavras com duas silabas, e assim sucessivamente até alcangarmos
a lista de pseudopalavras com seis silabas.

Na aplicacao da tarefa o aluno foi convidado a brincar de falar
uma lingua diferente, com palavras que ele nao conhecia e que deveria repetir
logo apos o experimentador dizé-las.

Nessa tarefa foi atribuido um ponto quando o aluno conseguiu repetir
o item, tal como lhe foi apresentado. A resposta foi considerada incorreta
quando o aluno omitia, substituia ou ndo produzia os fonemas, ou quando
nao reproduzia a pseudopalavra.

Para avaliacido da velocidade de nomeacéao foi utilizada a tarefa de
denominagéo de figuras. Foram escolhidas cinco palavras dissilabas, de
estrutura silabica consoante-vogal (bola, dado, pato, casa, faca). As 5 figuras
foram nomeadas e apresentadas em folha A4, em uma tabela com 5 colunas
e 6 linhas, com 0s 5 desenhos repetidos 6 vezes de forma aleatoria. A crianga
tinha que denominar as figuras o mais rapidamente possivel, na sequéncia
em que apareciam, tentando n&o errar. Foi medido duas vezes o tempo de
execuc¢ao da tarefa e calculado o tempo médio.

Resultados

Para analise dos dados utilizamos trés recursos: analise direta dos
dados, teste-t para comparagao do desempenho de bons e maus leitores e
o coeficiente de correlacédo de Pearson.

De acordo com o desempenho obtido na tarefa de leitura, as criancas
foram categorizadas em trés grupos. Foram considerados bons leitores os
que obtiveram escores de 58 a 60, maus leitores aqueles que tiveram
escores de 0 a 50. As demais criangas ficaram no grupo intermediario
(escores de 51 a 57). Para esta analise foram considerados apenas 0s
grupos extremos, classificados como grupo dos bons leitores e grupo dos
maus leitores.

A observacao dos dados mostrou que as criangas do grupo dos bons
leitores possuem os melhores tempos de leitura, 0 que ja era esperado
(com variacao de tempo dentro do grupo de 74,22 a 118,72 segundos). O
tempo médio na tarefa de leitura nesse grupo foi de 100,77 segundos. No
grupo dos maus leitores os tempos de leitura variaram de 241,75 a 398,09
segundos e o tempo médio na tarefa de leitura foi de 314,69 segundos.
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Os bons leitores também obtiveram os melhores escores na tarefa de
VN, com tempos de 21,2 a 36 segundos. A média do grupo foi de 30,79
segundos. No grupo dos maus leitores os tempos variaram de 37,5a 61,5
segundos. A média do grupo foi de 42,08 segundos. E importante ressaltar
que nessa tarefa os melhores desempenhos sdo o0s que registram os
menores tempos.

Analisando as tarefas de CF, percebemos que os alunos do grupo
dos bons leitores obtiveram escores mais altos nas tarefas de identificagéo
de rima e fonema.

Os dois grupos (bons e maus leitores) tiveram resultados semelhantes
na tarefa de segmentacéo. Os erros das criangas se concentraram nas 5
palavras monossilabas apresentadas. Desse resultado podemos inferir duas
hipoteses: uma seria o fato de que a hipersegmentagédo das monossilabas
pode ser consequéncia da estrutura fonoldgica do portugués, que possui
poucas palavras monossilabas (entre os substantivos), o que levaria a esse
tipo de erro. Outra hipétese é que a tarefa de segmentagao exige maior
grau de consciéncia fonoloégica. Para obter algumas conclusdes seria
necessario desenvolver pesquisas com a segmentagao das monossilabas
ou relacionando a tarefa de segmentacao silabica ao desenvolvimento da
consciéncia fonémica.

Com relacao as tarefas que avaliaram a memdria de trabalho
fonolégica, observamos que a pontuagéo média na tarefa de repeticao de
digitos no grupo dos bons leitores foi de 9,73 e no grupo dos maus leitores
foi de 8,5. Na tarefa de repeticao de pseudopalavras a pontuagcdo média do
grupo dos bons leitores foi de 14,01 e no grupo dos maus leitores foi de
12,01. Ou seja, nas duas tarefas que avaliam memaria fonolégica houve um
desempenho melhor no grupo dos bons leitores. Portanto, pode-se concluir
pela existéncia de uma relacao entre memoéria fonolégica e desempenho
em leitura.

A observacgao dos dados nos permite dizer que os alunos do grupo
dos maus leitores obtiveram os piores resultados em VN e em CF. O
desempenho na tarefa de MT dos maus leitores também ¢é inferior ao dos
bons leitores.

Foi utilizado o Teste-t de Student para comparar estatisticamente o
desempenho dos alunos nos grupos de bons e maus leitores. Utilizamos o
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teste com o objetivo de verificar as possiveis relagdes entre desempenho
em leitura e: CF (conhecimento consciente das unidades e propriedades
fonoldgicas da lingua), MT (capacidade limitada para armazenar e manipular
ainformacao necessaria para realizacao de atividades complexas) e a VN
(habilidade de nomear simbolos 0 mais rapidamente possivel).

A variavel dependente foi o desempenho em leitura e as variaveis
independentes foram a velocidade de nomeagdo, memoria de trabalho
fonoldgica e consciéncia fonoldgica, conforme se vé na Tabela 1. Para
obtermos medidas comparaveis de consciéncia fonolégica e memoria
fonoldgica, as mesmas foram padronizadas (z).

Tabela 1- Resultados do Teste-t de Student para comparacéao entre bons leitores
(escore >58) e maus leitores (escore < 50) quanto ao desempenho nas tarefas

de processamento fonoldgico

Escore em Leitura Desvio Emo
(<50 - maus leitores) N Média adrdo adrEo t p
(= 58 - bons leitores) P P

Velocidade de <50 6 1,11 1,37 0,56

nomeag&o (z) 258 12 0,28 0,55 0.16 3,14 0,003
Meméria de trabalho < 50 6 0,49 0,82 0,34

fonoldgica (z) 2 58 12 0,18 0,84 0.24 1,60 0,070

Consciéncia < 50 6 0,58 0,70 0,29

fonolégica (z) >58 12 0,31 063 0.18 2,72 0,007

Nota: Correlagao é significante com p < 0,05.

Os resultados expressos na Tabela 1 mostraram que as criancas do
grupo dos bons leitores sdo diferentes das criangas do grupo dos maus
leitores no que diz respeito a VN. Elas nomearam as figuras com rapidez
significativamente maior e com mais velocidade, do que as criangas que
tém o desempenho baixo em leitura. A diferenca é muito significativa a favor
dos bons leitores: p < 0,003.

O Teste-t mostrou que as diferencas em CF também sdo muito
significativas a favor dos bons leitores: p < 0,007. Os bons leitores tém
habilidades de CF muito mais desenvolvidas que os maus leitores.

Na MT (repeticdo de digitos e repeticao de pseudopalavras), a
diferenga também € a favor dos bons leitores, mas néo € estatisticamente
significativa. A probabilidade de erro ao afirmar que s&o diferentes é maior
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do que a aceita (p < 0,05) e por isso ndo se pode assumir que os dois
grupos sao significativamente diferentes.

Portanto, os resultados do Teste-t confirmam a analise que fizemos
com base na observagao dos dados: as diferengas observadas nas tarefas
de CF e na tarefa de VN nos grupos dos bons e maus leitores séao
significativas, ou seja, podemos dizer que as variagdes que ocorreram na
leitura estdo relacionadas as variacdées que ocorrem nessas duas
habilidades. Isso quer dizer que 0s bons leitores nomeiam com mais rapidez
e que eles tém as habilidades de CF mais desenvolvidas do que os maus
leitores.

A MT nao parece ser significativamente diferente entre as criangas
gue sao boas leitoras e as mas leitoras.

Também foi calculado o coeficiente de correlagdo de Pearson. As
medidas de CF e MT foram padronizadas (z), assim como fizemos para
realizar o Teste-t. A Tabela 2 mostra os resultados das correlacoes.

Tabela 2- Resultados do teste de correlacao de Pearson para as 28 criangas
considerando leitura, tempo de leitura e as habilidades de processamento
fonoldgico

Zscore: Zscore:
Zscore: \Velocidade memoria Zscore:
Leitura de de trabalho consciéncia
nomeacgdo fonologica fonolégica
Zscore: r 1 -,550™ ,346" ,439”
Leitura p ,001 ,036 ,010
N 28 28 28 28
Zscore: r 1 ,005 -,421°
Velocidade de p ,489 ,013
nomeacao N 28 28 28
Zscore: r 1 -,069
Memoéria de p ,364
trabalho fonoldgica N 28 28
Zscore: r 1
Consciéncia p
fonoldgica N 28

A habilidade de leitura se mostrou negativamente correlacionada com
a VN (-0,550; p £0,001), permitindo concluir que o tempo gasto na tarefa de
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nomeacao diminui na medida em que aumenta a habilidade de leitura. Esta,
também esta fortemente correlacionada com a CF (0,439;p <0,01), 0 que
leva a concluir que o desenvolvimento da CF acompanha as habilidades
de leitura.

Ha também uma correlagdo menos forte, porém significativa, entre
leitura e MT (0,346; p < 0,036), permitindo afirmar que essas variaveis
mantiveram entre si alguma associacao.

Estes resultados nos permitiram concluir que os processamentos
cognitivos, designados como consciéncia fonolégica, memaria fonolégica
e velocidade de nomeacgédo, contribuiram significativamente para a
aprendizagem inicial da leitura.

Conclusoes e consideracoes finais

Esta pesquisa teve como objetivo principal verificar, em crian¢as no
inicio da alfabetizacao, as relacdes existentes entre a habilidade de leitura
e o processamento fonolégico expresso por meio de trés variaveis
independentes, a saber: consciéncia fonolégica, memoria de trabalho
fonoldgica e velocidade de nomeagéo.

A habilidade em leitura se correlacionou com a consciéncia fonoldgica
nas duas analises estatisticas que fizemos. Esses resultados evidenciam a
importancia da consciéncia fonolédgica no inicio da aquisicdo da leitura,
reforcando resultados de varios estudos brasileiros que também encontraram
essas relacdes, como Cardoso-Martins (1995); Maluf e Barrera (1997);
Barrera e Maluf (2003) e CapovillaA.G. S, Giitschow e Capovilla F.C. (2004).

Analisando somente a consciéncia fonoldgica, podemos dizer que as
habilidades de identificacdo de rima e fonema mostraram-se como sendo
importantes para diferenciar bons e maus leitores, pois os bons leitores
tiveram étimo desempenho nessas tarefas, ao contrario dos maus leitores.

A tarefa de segmentacéo silabica foi a mais simples de ser realizada.
Todos os alunos, bons e maus leitores, tiveram escores semelhantes nessa
tarefa. E importante destacar que o desempenho na tarefa de segmentagao
silabica dependeu do comprimento da palavra. A maior parte dos erros na
tarefa de segmentagéo se deu nas palavras monossilabas. Na maioria das
vezes as criangas segmentaram essas palavras em duas silabas, por
exemplo, diante da figura do pao elas contavam nos dedos e segmentavam
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oralmente a palavra em duas silabas (pa-ao). O mesmo ocorreu no estudo
de Citoler e Torres (2003), com as criangas pré-leitoras.

Este resultado sugere que, em portugués, a segmentacao de palavras
monossilabas exige algum nivel de consciéncia fonémica para ser realizada
com éxito. Para realiza-la, as criancas que estdo comecgando a ler
hipersegmentaram, ou seja, criaram mais um segmento (pa-ao).

A memoria de trabalho fonolégica teve uma correlagao fraca, mas
significativa, com a leitura. Analisando os resultados podemos notar melhor
desempenho no grupo dos bons leitores, apesar da diferenga ser pequena
entre os grupos. Na repeticao de digitos, a média de acertos foi de 9,73 no
grupo forte e 8,5 no grupo fraco. Para a repeticdo de pseudopalavras a
média de acertos foi de 14,01 no grupo forte e de 12,01 no grupo fraco.
Portanto sugere-se a existéncia de uma relagao entre memaria fonolégica
e leitura.

A velocidade de nomeagao teve uma correlacgao forte e significativa
com a leitura nas duas analises estatisticas que fizemos, mostrando uma
estreita relacdo entre essas duas habilidades, corroborando os resultados
das pesquisas anteriores (Cardoso-Martins & Pennington, 2001; Catts e
outros, 2002; Citoler & Torres, 2003; Capellini & Conrado, 2009) de que a
velocidade de nomeacdo € muito importante na aquisicdo e
desenvolvimento da leitura. Os resultados mostraram que as criangas com
dificuldades em leitura possuem os piores desempenhos em velocidade
de nomeagéo.

Analisando os dados podemos observar que 0os maus leitores, além
de terem os piores resultados em velocidade de nomeacao, ndo obtiveram
bons resultados em consciéncia fonoldgica. Mas, devido ao tamanho
pequeno de nossa amostra, ndo podemos afirmar que déficits isolados em
uma ou outra habilidade sao suficientes para causar dificuldades de leitura
ou entdo que as dificuldades em leitura foram causadas por déficits em
ambas as habilidades. Para confirmar essas relacées sao necessarios
estudos ulteriores que possam ser realizados com amostras mais amplas.

Pesquisas ulteriores poderédo dar continuidade a este estudo, com
amostras maiores e com ampliagdo das faixas etérias para avangar na
explicagéo dos processos que influenciam a aprendizagem da leitura nos
primeiros anos de escolaridade, levando em consideracédo as
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especificidades dos idiomas nos quais as criangas aprendem a ler e a
escrever.
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